
SIECCAN 針對955名在加拿大境外出生、年齡介於16至24歲的青年， 
調查他們在性健康資訊方面的需求和體驗。

取用服務 取用服務 
新移民青年需要知道在哪裏取得有關性健康服務與
支持的資訊
知道在哪裏獲取有關服務(百分比)

獲取性健康服務與資訊的
障礙
獲取性健康服務與資訊的
障礙
• 費用問題
• 對私隱與保密的擔憂
• 與性相關的羞恥感與污名
• 不知道去哪裡尋求支援
• 擔心父母／家人會發現他們尋求了支援

註：本研究是針對全加拿大青年的一項大型調查的一部分。上述在加拿大境外出生的青年（樣本數 n = 15）分別來自：阿爾及利亞、孟加拉、喀麥隆、中國、法國、海 
地、印度、伊朗、尼泊爾、尼日利亞、巴基斯坦、菲律賓、阿聯酋、美國。資料由專業市場研究公司 Leger 收集。所有分析均排除選擇「不知道／不願回答／不適用於
我」的受訪者。 數據以四捨五入百分比呈現 。

欲了解更多資訊， 
請聯絡研究與政策發展總監 Jessica Wood ， 
電郵 jessicawood@sieccan.org

青年需要的性健康支援形式青年需要的性健康支援形式
為了克服障礙，青年表示他們需要具備
以下特性的性健康服務與資源：
• 這些服務與資源易取得，在經濟上可負擔得起
• 提供多種語言服務與版本
• 保密並重視私隱問題
• 具有全面且能處理與性相關的污名問題
• 包含性別暴力相關資訊
• 適合其文化並針對其性健康方面需求而量身打造

與醫護人員交談與醫護人員交談
大多數新移民青年表示，他們從未與醫護人員討論過 
性健康相關主題。
曾討論過該主題的百分比

加拿大新移民青年加拿大新移民青年
需要獲得完整的需要獲得完整的
性健康資訊與服務性健康資訊與服務
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性傳播感染（STI）
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較安全的性行為
方式
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援服務
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性別暴力支援服務
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人類免疫缺乏病
毒（HIV）檢測／

治療服務
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性傳播感染
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治療服務
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性健康資訊與服務

加拿大新移民青年
需要獲得完整的
性健康資訊與服務
教育人員和醫護人員在向新移民青年提供性健康資訊方面， 
扮演關鍵角色。
然而，青年表示在獲取性健康服務時仍面臨障礙。青年需要量身打造、並且以適切其文化的方式，來取用性健康的支持服務，及
獲取重要的性健康資訊。
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